Menstrual Reg

For a More Comfortable Period

Heavy menstruation
SNt just inconvenient, it is
also quite uncomfortable,
especially when it is
accompanied by cramping,
bloating and mild mood
changes. Menstrual Reg is
designed to help reduce these
symptoms while keeping
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hormones balanced.

BENEFITS

* Helps with heavy menstruation.

* Maintains proper hormone balance in the
female body.

 Supports a more comfortable menstrual cycle.

HOW IT WORKS

Menstrual Reg contains antihemhorragic herbs as
well as herbs that provide overall support to the female
body. These herbs help regulate blood flow and keep
hormones properly balanced.

NSP ADVANTAGE

NSP Menstrual Reg is a unique herbal formula that
will support the body’s efforts to regulate menstrual flow
as well as maintain proper hormone levels.

SCIENTIFIC SUPPORT

Scientific studies have shown that the herbs used in
Menstrual Reg are beneficial in regulating menstruation.
Studies also show that yarrow has been used successfully
with uterine fibroids, a common cause of heavy bleeding,
and that sarsaparilla helps keep estrogen and proges-
terone balanced, which may lighten menstrual flow.

INGREDIENTS

Menstrual Reg contains yarrow, shepherd’s purse,
lady’s mantle, black haw root, sarsaparilla root, false
unicorn, nettle leaves and chaste tree concentrate.

RECOMMENDED USE

Take 2-3 capsules with a meal three times daily. For
a more immediate effect, it can be taken in larger
amounts for short periods of time; for example, every two
hours for a period of several days. For best results, this
formula should be taken over a period of several months.

¢ Nutritional: Female Comfort, Cramp Relief, Monthly
Maintenance®.
¢ Homeopathic: Menstrual, PMS, Pain.

Menstrual Reg (100)
Stock No. 1125-3

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Menstrual Reg

Para un periodo con comodidad

El sangrado menstrual
profuso no es sélo un
inconveniente, es también
algo incdmodo, especialmente
cuando lo acompaiian
calambres, balonamiento por
gases y cambios en el estado
de dnimo. Menstrual Reg et
estd diseitado para reducir el T y
fuerte sangrado mientras AT
que mantiene en equilibrio
sus hormonas.

* Ayuda con el sangrado profuso durante la
menstruaciéon

* Mantiene el equilibrio hormonal apropiado
en la mujer.

* Provee comodidad durante el ciclo menstrual.

cOMO ACTUA

Menstrual Reg contiene muchas hierbas antihemor-
ragicas y hierbas que le proveerdn un apoyo total para su
cuerpo. Estas hierbas juntas pueden hacer mds lento el
flujo menstrual, ayudando a mantener un equilibrio
hormonal apropiado.

Menstrual Reg es una férmula herbédcea tnica que
apoya al cuerpo en sus esfuerzos de regular el flujo
menstrual, asi como el de mantener los niveles
hormonales apropiados.

APOYO CIENTIFICO

Los estudios cientificos han demostrado que las
hierbas usadas en Menstrual Reg son beneficiosas para
regular la menstruacién. Los estudios también han
demostrado que el yarrow ha sido usado con éxito en
fibrosis uterinas, una causa comun del sangrado profuso,
y que la zarzaparrilla ayuda a mantener el equilibrio del
estrogeno y la progesterona, las que pueden acortar los
periodos y hacerlos mds cémodos.

INGREDIENTES

Menstrual Reg contiene las hierbas yarrow,
shepherd’s purse, lady’s mantle, rafz de black hawt, raiz
de zarzaparrilla, false unicorn, hojas de nettle y chaste
tree concentrado.

RECOMENDACION

Tome 2 a 3 cdpsulas con una comida 3 veces al dfa.
Para un efecto inmediato, puede tomarse en dosis altas
por corto tiempo. Por ejemplo, cada dos horas por varios
dfas. Para mejores resultados, esta férmula debe ser
tomada por un témino de muchos meses.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

¢ Nutritivos: Female Comfort, Cramp Relief,
Monthly Maintenance®.
¢ Homeopadticos: Menstrual, PMS, Pain.

Menstrual Reg (100)
No. de stock 1125-3

Su Especialista en Hierbas NSP es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no estd dirigido
para el diagndstico, tratamiento, cura o prevencién de ninguna enfermedad.
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